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Expeditit
Unsichtb

Bei der Ausstellung ,, Dialog im Dunkeln“ fiihren blinde Menschen
Sehende durch vollkommen dunkle Riume. Eine Erfahrung, die
nicht nur die Lebenssituation Blinder niher bringt, sondern auf
iiberraschende Weise zeigt, wie vielfiiltig unsere Sinneseindriicke
sind, und wie sehr Sehende das Hiren, Spiiren und Riechen im

Alltag vernachlissigen.

D.l\' Auge will die Dunkelheic niche

akzepricren. Withrend ich mich mit dem
Blindenstock vorwiirts taste, suche ich
nach einem letzten Schimmer, cinem
!\]\'ll]c” IEK‘!]‘TE‘}](‘ an ‘«IC”I LLII ll\li_-il
orientieren kann. Doch das Auge har die
nichste Stunde Pause. Hier, im Keller
des Schotrenstiftes gibe es nichrs, abso.
lut nichts zu schen.

» Willkommen bei Dialog im Dunkeln®
lwr:g‘nl{\‘q mich cine Stumme, Es st Mar-
thias, der mich durch die Ausstellung
Hihren wird. Er ist erwas kleiner als ich
und spricht mir leicht deutschem Ak-
zent. Sein Alver kann ich anhand der
Summe nicht schiizen. Hautfarbe, Haar-
farbe, Aussehen — all diese AuBerlich-
keiten spielen hier im Dunkeln keine

Rolle, Matthias erklire mir kurz, wie ich

den Blindenstock handhaben muss, dann
lisst er mich {iber cine kleine Briicke ge-
hen und den Boden unter mir ertasten.
Es ist Gras. . Hore auf die Geriusche! Wo
befindest du dich g&:r:uir?" I-r.li:: er mich.
Aus den unsichtbaren Lautsprechern
links von mir zwitschern Vigel, rechrs
gluckst Wasser, im Hintergrund zirpt ei-
ne Grille. ,Am Waldrand?" _Beinahe. Es
ist ein Park.” Ich taste mich einer kiinst

Ei(hfﬂ Fcl?‘\\'.‘”(l Cntl:l”}; ”II\] \i‘)ilr\_ ct-
was Kalres: Wasser rinnt den Felsen her-
ab. Zwei Stunden nach der Fithrung sehe
ich den Park, den Bach, die Wiese im-
mer noch deutlich vor meinem inneren
Auge - Eindriicke, die ich nie t:;rh.lln
habe, Erinnerungen, die ich mir ledig-
lich aus der Geriuschkulisse konstruiert

habe.
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Der Geschmack der Farbe Rot

Diie Fiihrung dauert cine knappe Stun-
de. Mein Zeitgefithl kommr durchein-
ander, die Eindriicke purzeln auf mich
ein: Geriusche, Geriiche, der Boden
wackelr, Wind blist mir um die Ohren,
.f:'\\'l.‘lnlq'li Muss ]i'l-l cinc \.(r.'l‘;f.' i]hl‘rlllll"
ren, umtost von Verkehrslirm. Fiir blin-
de Menschen eine allcigliche Situarion.
Fiir mich eine Herausforderung. Erho-
lung gibe es zum Abschluss in der ,Un-
sicht-Bar®. Barkeeper Sandor stellt mir
cine Flasche Himbeerkracherl und ein
Glas auf die Theke, dazu eine Serviette,
falls beim Einschenken etwas daneben
}_{c!n. Marthias hilft mir beim Bezahlen:
-Eine Zwei-Euro-Miinze har auf der
schmalen Seite rundherum feine Rillen”,

erkliire er. ,Das Euro-Stiick ist weilweise
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gerilly, teilweise glau. Fiinfzig-Cent-
Miinzen haben grébere Rillen, aufler-
dem sind sie crwas grofier als Ein-Euro-
Miinzen.” Die Limonade schmeckt
siifler, als ich es in Erinnerung habe. Ob
es an der Dunkelheir liege? Ich stelle mir
ihre Farbe vor: Ein neles, purpurnes Rot.
Ich werde es wohl nie erfahren. Zum Ab-
schluss frage ich Sandor nach den schwie-
rigsten Situationen, die er im Alltag zu
bewiltigen hat, .Heute bin ich gegen ci-
nen Laternenpfahl gestoflen”, erzihle er.
Jch habe ihn nicht erkannt, weil & rund-
herum viel zu laut war. Die grifite Ge-
fahr, die in der Stadt auf blinde Men-
lauert, sind

schen ungesicherte

Baustellen.”

Zuriick ins Licht

Das Licht blendet, als ich wieder ins be-
leuchtere Foyer gelange. Eine elegante,
iiltere Frau nickt mir zu, ich frage sie, wic
ihr die Ausstellung gefallen habe. Sie
blickt mich mit traurigem Augen an: ,,
Ich bin schwer sehbehindert”, sagr sie.
~Meine Augen werden immer schwiicher,
Heute habe ich erlebr, was mir in Zu-
kunft bevorsteht.” |

Dialog im Dunkeln arbeitet zusammen mit
der Licht fiir die Well - Christoffel Ent-
wicklungszusammenarbeit”, Licht fir die
Welt" st eine international tdlige Oster-
reichische Fachorganisation, die sich fir
augenkranke, blinde und anders behin-
derte Menschen in den Armutsgebieten
unserer Erde einsetzt - ohne Ansehen von
Geschlecht, ethnischer Zugehorigkeit
oder Religion. Arbeitsschwerpunkte sind
die Pravention und Heilung von Blindheit
und die Rehabilitation von blinden und
anders behinderien Menschen Die Yision
von . Licht fiir die Welt” ist es, dass bis
tum Jahr 2020 kein Mensch mehr erblin-
den soll, nur weil es an der notwendigen
medizinischen Versorgung mangelt.

LICHT
FUR DIE WELT
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Mehr als nur Show ...

Helmut Schachinger, Geschiiftsfiibrer der Ausstel-
lung ,, Dialog im Dunkeln“ will Sehenden die
Angst vor der Dunkelbeit nehmen.

die |\.|icl|c. Was ist der Grund fir den
anhaltenden Erfolg der Ausstellung ..Di-
alog im Dunkeln™?

Schachinger: Zum einen lichen die Leu-
e das Unbekannte, den Nervenkitzel,
Zum anderen entdecken Menschen Sei-
ten an sich, dic sic noch nicht gekannt

haben.

die palette: Gibt es Menschen, die nega-
tiv auf die Dunkelheir reagieren?
Schachinger: Sehr vercinzelt kommt es
zu Panikreaktonen. Das betrifft Leute,
die an Klaustrophobie oder anderen un-
_gullgc_lrlmci:c:c:l Problemen leiden, die
dann aufbrechen. In meinen 18 Jahren
als Guide habe ich 40 Panikactacken er-
lebt. 38 Leute habe ich dennoch durch
die Ausstellung gebracht. Nur zwei woll-
ten absolut nicht, da hat alles Zureden
nicht genurzt.

Die Dunkelheir wird ja oft als cowas Ne-
gatives, Bases geschen, Man sagu: .Du
bist mir Blindheit geschlagen™ oder:
+Wenn du nicht brav bist, sperren wir
dich in den dunklen Keller." Wann pas-
siert in Kriminalfilmen erwas? Wenn ¢
dunkel ist. Wann passiert in Horrorfilmen

erwas? Wenn es dunkel ist.

haltsfGhrer Helmut Schachinger (2. v

Dunkeln”™, gemeinsam i
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L.} bei der Er

-hris Lohner, Margit Fischer und George Nussbaume

die palette: Soll man Blinden gegeniiber
Redewendungen iiber Blindheit und
Dunkelheit meiden?

\L||_-_Lh|||:_5\-4,- Nein, reden Sie mit Blin-
den so wic mit jedem anderen Menschen.
Sie kisnnen ruhig zu cinem Blinden Auf
wiederschen™ sagen oder schau her” oder
ihn fragen, ob er gestern ferngesehen hat.
Einen Menschen im Rollstuhl fragt man
ja auch ,wie geht es dir” und niche ,wie

rollst du”.

die ]'I-‘|F|_'|1L'; Wie kann man Blinden im
Alltag helfen?

Schachinger: Einfach hingehen und fra-
gen: Entschuldigung, brauchen Sie Hil-
fe? Und niche beleidige sein, wenn er nein
sagr.

die palerte: Har sich in den lerzien Jah-
ren die Situation fiir Blinde verbessent?
Schachinger: Es har sich ciniges getan,
Von Blindenleitlinien bis zu Gehsteig-
kanten und akustischen Amplen. Wir
sind auch dazu da, um Bewusstsein zu
schaffen. Wenn man Blindheit erlebe,
weiff man, wo man Riicksicht nehmen
muss. Wir wollen Aufklirung bicten, und
niche nur Show. 2]
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